
Le monde évolue, et les règles de placement aussi. Le commerce mondial, la technologie et les 
dépenses publiques stimulent la croissance, mais des défis comme l’augmentation de la dette et 
l’incertitude des marchés subsistent. En 2026, la clé du succès sera de construire des portefeuilles 
équilibrés et adaptables qui peuvent prospérer dans un contexte en évolution rapide. 

Perspectives des marchés  
pour 2026 
Des occasions à saisir pour propulser votre portefeuille

À quoi s’attendre en 2026

Des changements structurels 

Les tendances observées par le passé – comme la baisse 
des taux d’intérêt et une mondialisation continue – sont en 
train de se transformer. Le monde change, et nos façons 
d’investir aussi. 

De nouvelles voies vers la croissance

À l’heure actuelle, les marchés sont soutenus par des 
dépenses publiques importantes, de nouvelles technologies 
et la résilience des consommateurs. Mais les moteurs de la 
croissance, comme l’intelligence artificielle (IA), 
commencent à évoluer. 

Des portefeuilles construits pour  
faciliter l’adaptation 

Dans un contexte où les marchés et l’environnement 
deviennent de moins en moins prévisibles, adopter  
une approche de placement flexible, par exemple en 
diversifiant les sources de rendement et en intégrant 
d’autres placements et catégories d’actifs, est le meilleur 
moyen de transformer les défis en occasions.



Pleins feux sur les catégories d’actif

Titres à revenu fixe canadiens 

Compte tenu de l’atténuation de l’inflation, les obligations 
canadiennes offrent des occasions de rendements stables. 
Les titres de crédit à court terme constituent une excellente 
option défensive, et les progrès potentiels dans les 
négociations commerciales avec les États-Unis pourraient 
renforcer la confiance. La gestion active sera essentielle 
pour trouver les meilleurs taux de rendement tout en faisant 
preuve de résilience en période d’incertitude. 

Titres à revenu fixe mondiaux 

Les obligations mondiales suscitent un regain d’intérêt 
alors que l’inflation ralentit et que les politiques changent. 
Les obligations européennes et britanniques offrent de 
solides occasions, tandis que certains marchés émergents 
présentent un potentiel de croissance des devises. Les 
obligations de grande qualité à plus court terme 
demeurent intéressantes, et une gestion active est 
essentielle pour composer avec les complexités. 

Obligations d’impact mondial 

Les obligations d’impact bénéficient des investissements 
dans les infrastructures, l’IA et les soins de santé. Les 
segments comme ceux des titres de crédit titrisés et des 
obligations européennes à rendement élevé offrent de la 
valeur, mais une sélection minutieuse et une diversification 
sont essentielles pour gérer les risques et les valorisations 
serrées. 

Titres à revenu fixe mondiaux à  
rendement élevé 

Les obligations à rendement élevé devraient être solides en 
2026, compte tenu de la stabilité des données 
fondamentales et de l’assouplissement des politiques 
monétaires. Des occasions se présentent dans les marchés 
du logement, des médias et des télécommunications, tandis 
que les titres de crédit liés à des fusions ou à des 
restructurations offrent un potentiel de croissance unique. 

Actions canadiennes 

Les actions canadiennes affichent une valeur sélective. 
Les transports et les chemins de fer connaissent un regain 
d’activité, tandis que le cours des sociétés de logiciels et 
de services-conseils comme Constellation Software Inc.  
et CGI Inc. est attrayant. Les sociétés à petite capitalisation 
affichant un bilan sain et le secteur de l’industrie méritent 
également d’être explorées. 

Actions américaines 

Le marché américain demeure riche en occasions, porté 
par l’essor des investissements dans l’IA. Les sociétés de 
qualité dont les bénéfices sont stables et qui disposent 
d’un pouvoir de fixation des prix sont bien placées pour 
faire face aux fluctuations du marché. La baisse des taux 
d’intérêt et les dépenses en immobilisations en général 
pourraient profiter aux portefeuilles diversifiés. 

Actions mondiales 

Les actions mondiales gagnent en vigueur, soutenues par 
la baisse des taux d’intérêt, les investissements dans les 
infrastructures et l’innovation dans l’IA. L’Europe et le 
Japon connaissent une croissance grâce aux mesures de 
relance budgétaire, tandis que les marchés émergents 
profitent de la dépréciation du dollar américain et de la 
hausse des prix des marchandises. Les sociétés axées sur 
l’innovation et l’adaptabilité devraient prospérer. 
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Parlez avec votre conseillère ou conseiller pour savoir comment 
NEI peut vous aider à saisir les occasions qui se présenteront en 
2026 et à atteindre vos objectifs à long terme.


